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 مــعـلـومـــات لـلـمــريــض

يخضع هذا المنتج الطبي لمراقبة إضافية. سيتيح ذلك التعرف السريع على معلومات ▼

ّــمسـة الجديدة. يمكنك الـلامــالس  دثة قد تحـيـبـراض جانــأع اعدة من خلال الإبلاغ عن أي 

 ك.ـل

 معلومات مهمة للسلامة

 ك إلىـلـيـدل

كـــيــتــرودا
®

 
 ()بـيـمبـرولـيـزومــاب
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)بيمبروليزوماب( لعلاج السرطان لديك. الرجـاء الرجـوع إلى نشرة  ®روداـتـيـكوصف طبيبك 
ب تي  وما هي دواعي استخدامه. سيكون هذا الك   روداـتـيـالمريض لقراءة ما هو كمعلومات 

 كيترودا.ـعلاجـك ببمثابة دليل لعلاجـك، بما في ذلك ما يمكن توقعه أثناء 

حيسوف  ، كيتروداـالجانبية التي قد تحدث أثناء أو بعد العلاج ب عراضهذا الدليل بعض الأ وض 
 .الأخيرة تكبعد جـرعلما وكيفية التحقق منها. في بعض الحالات ، قد تتأخر الأعراض وقد تتطور 

 .قد تواجـههاأعراض  عن أي  طبيبك على الفور ستتعلم أيضًا سبب أهمية إبلاغ 

 ألـصــق
بـطــاقـة 

 الـتـنـبـيـــه
 هـــنــــا

 خـتــــم
 الـطـــبـيـب
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 هو دواء يستخدم لعلاج السرطان لديك. ®كـيـتـرودا

 

هو نوع من العلاج الذي يعمل من  بـيـمبـرولـيـزومــابأعراضا جـانبية.  بـيـمبـرولـيـزومــابلعلاج ا سب بقد ي  
في محاربة السرطان لديك. ةمناعالـخلال مساعدة جـهاز 

 أن تبدأ كـيـتـرودا قبل
أخبر طبيبك إذا كنت تستخدم أو استخدمت مؤخرا أو إذا كنت ستستخدم أي  أدوية أخرى

تأكد من أن  طبيبك يعرف ما إذا:
صاباكنت   هاجـم فيها الجسم خلاياه الخاصة(.ي  مرضية المناعة الذاتية )حالة من أمراض بمرض  م 
صاباكنت   أو التهاب في الرئتين. عدوىب م 

جـانبية خطيرة بسبب  ااضً رأع واجـهتدواء آخر لعلاج نوع محدد من السرطان، ووهو  إبيليموماببك لاجـتم عسبق أن 
 هذا الدواء.

 .الأخرى لعلاجـات الأجـسام المضادة وحيدة النسيلة حساسية لديككان 
صاباكنت    م 

 
 .لوبائي سيو التهاب الكبد الوبائي بي أبت بعدوى فيروسية مزمنة في الكبد، بما في ذلك التهاب الكبد ص  أو أ

صاباكنت   )الإيدز(. ةبفيروس نقص المناعة البشرية أو متلازمة نقص المناعة المكتسب م 
 الكبد.في تلف لديك كان 
 ى. ـ ل ـ الكفي تلف  لديككان 

من أحد  م الخلايا الجذعيةااستخدبضاء أو زرع نخاع عظمي )خلية جـذعية( حد الأععملية زراعة أالخ ضوع ل لكسبق 
 خيفي(.زرع ) ينلـمتبرعا

مثل  . قد تشمل الأمثلة على ذلك الستيرويدات القشريةلديك ل الجهاز المناعي معضعف تناول أدوية أخرى تتكنت 
 بريدنيزون.

 .كنت تستخدم أو استخدمت مؤخرا أو إذا كنت ستستخدم أي  أدوية أخرى
 لإنجاب طفل. ينأو تخطط تعتقدين أنك قد تكونين حاملاأو  حاملا كنت  
 أثناء علاجـك   استخدام وسائل منع الحمل المناسبة امرأة يمكن أن تصبح حاملا، يجب عليك    كنت

 .تك  الأخيرةأشهر على الأقل بعد جـرع ولمدة  بـيـمبـرولـيـزومــاب
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.للرضاعة الطبيعية تخططينأو  ترضعين طبيعيا   كنت



 هـرفـعـب أن تـجـا يـم
 عـلاجــك عـن

Revision Date : 17 Oct 2019 
Revision No. 12 

 
 

 ابيع.ـأس أو  رة كل ـمرودا ـتـيـكاء ـيتم إعط عادة
يها.ـبيب عدد العلاجات التي تحتاج إلـرر الطـيقـس

)بـيـمبـرولـيـزومــاب( ®كيف سيتم إعطاؤك كـيـتـرودا

الطبيب  وف يقومس. ستمر  تحت إشراف طبيب م  طبية في مستشفى أو عيادة  بـيـمبـرولـيـزومــابك إعطاؤسوف يتم 
 .ةوردأحد الأعن طريق التسريب في  بـيـمبـرولـيـزومــاببإعطائك 

ى بها ـموصـالمريض لمعرفة الجرعة المعلومات الرجـوع إلى نشرة  الرجـاءدقيقة.  لمدة  الوريدي يستمر التسريبسوف 
.بـيـمبـرولـيـزومــاب

 

ص أو قد تظهر أورام جـديدة. إذا في بعض الأحيان أكبر خلال الأشهر القليلة الأولى قبل أن يبدأ في التقل  قد يصبح الورم 
كانت فقد يواصل طبيبك علاجـك إذا  بـيـمبـرولـيـزومــاببدا أن ورمك يزداد سوءًا في البداية بعد بدء العلاج 

 .للعلاج صحتك مستقرة، وسوف يتحقق مرة أخرى لمعرفة ما إذا كنت تستجيب

وإعطائك من المهم أن تزور طبيبك في المواعيد المحددة، بحيث يتمكن طبيبك من التحقق من تقدمك 
 .جـديد عيين موعدد، فاتصل بطبيبك على الفور لتيعاوالذهاب إلى أحد المإذا لم تتمكن من . بـيـمبـرولـيـزومــاب

فقد يؤدي ذلك إلى إيقاف تأثير الدواء. لا توقف علاجـك أو توقفت عنه بانتظام  كعلاجـ لم تداوم علىإذا 
  بعد مناقشة هذا الأمر مع طبيبك.إلا   بـيـمبـرولـيـزومــاب

 الأعراض الجانبية المحتملة

ومع ذلك فإنها لا تحدث لدى  الأدوية،كما هو الحال مع جميع اً جـانبية أعراض بـيـمبـرولـيـزومــابي مكن أن ي سب ب 
يمكن أن . بـيـمبـرولـيـزومــابقد تحدث لك بعض الأعراض الجانبية الخطيرة عند تلقيك العلاج  جميع المرضى.

الأعراض . قد تحدث هذه الوفاهفي بعض الأحيان مهددة للحياة ويمكن أن تؤدي إلى  الأعراض الجانبيةهذه تصبح 
جـانبي في نفس الوقت. من المهم عرض وقت أثناء العلاج أو حتى بعد انتهاء العلاج. قد تواجـه أكثر من  في أي   الجانبية
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قد يعطيك طبيبك أدوية أخرى من أجـل منع  كيترودا.ـعلاجـك بأعراض تلاحظها أثناء  جـدًا أن تخبر طبيبك عن أي  
وقف أو ي   بـيـمبـرولـيـزومــابن التالية م تكرعجـطبيبك  لجـ  ؤقد ي  لديك.  المضاعفات الشديدة وتقليل الأعراض

 .بـيـمبـرولـيـزومــابعلاجـك 
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 العلامات أو الأعراض العرض الجانبي

 

 ةويمشاكل رئ
 )التهاب الرئتين(

 ضيق التنفس 
 ألم في الصدر 
   عالالس 

 
 معويةمشاكل 

 )التهاب الأمعاء(
  أكثر من المعتاد معاءالأ ةحركزيادة الإسهال أو 
  اطتوي على دم أو م  يحأو لزج كالقطران  سودأبراز 
  الإيلام )ألم عند اللمس(ألم حاد في المعدة أو 
 الغثيان أو التقيؤ 

 
 مشاكل كبدية

 )التهاب الكبد(
 الغثيان أو التقيؤ 
  الجوعبشعور أقل 
  الجانب الأيمن من المعدة في ألم 
 الجلد أو بياض العينين ارصفرا 
 البول الداكن 

 النزيف أو الكدمات بسهولة أكبر من المعتاد 
 

 مشاكل كـلوية
 )التهاب الكـلِـَى(

   بولك ات في كمية أو لونتغير 

 
 مشاكل الغدد الهرمونية

)خاصة الغدة الدرقية، النخامية، 
 الكظرية(

 سرعة ضربات القلب 
 فقدان الوزن أو زيادة الوزن 
 ق  زيادة التعر 
 فقدان الشعر 
 الشعور بالبرد 
 الإمساك 
 زيادة في خشونة الصوت 
 العضلات آلام 
 الدوار أو الإغماء 
 أو الصداع غير العادي ستمرالصداع الم 

 

 الشعور بالجوع أو العطش أكثر  1داء السكري النوع 
 الحاجـة إلى التبول بشكل أكثر تكرارًا 

  الوزنفقدان 
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تملة غير م درجة في هذه النشرة. أيّ أعراض جانبيةواجهت في حال أبلغ طبيبك   ويشمل ذلك أيّ أعراض جانبية مُ 



ـ  الأعراض الجانبيةراقبة م 
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 هـيـبـنـتـمل معك بطاقة الـاح
 الخاصة بكرودا ـتـيـلك

 .اتـميع الأوقـفي ج

 من المهم أن تكون على دراية بالأعراض
. الفور على الطبيب إلى التحدث فعليك (بروليزومابـبيم) ®كيتروداـب علاجـكأعراض أثناء  إذا لاحظت وجـود أي  

 .بـيـمبـرولـيـزومــابمن  الأخيرة الجرعة تناول بعد تحدث قد الجانبية الأعراض أن   إلى انتبه

ستخدام بعض الأدوية، مثل ال شــــريةستيرويدات اقد يتم ا ضاعفات أكثر حدة وتقليل الأعراض. قد لق ، لمنع حدوث م
 الجانبية شديدة جـدًا. الأعراضبالكامل إذا كانت  هأو يوقفالعلاج الطبيب  لجـ  ؤي  

 الجانبية أو معالجتها بنفسك. الأعراضلا تحاول تشخيص 

 كنزلـعندما تكون بعيدا عن م الأعراضما يجب القيام به في حال حدوث 
صل بطبيبك كلما  ضً  واجـهتمن المهم أن تت صة بك احمل دائمًا بطاقة التنبيه لكيترودا .اأعرا صال  الخا مع معلومات الات

يه على معلومات مهمة حول الأعراض التي يجب  قة التنب لة الطوار . تحتوي بطا بطبيبك حتى يتم الوصــول إليه في حا
نبه الأطباء الآخرين إلى ت   االإبلاغ عنها على الفور للطبيب أو الممرض الذي يعالجك أثناء وجـودك خارج المنزل. كما أنه

 بـيـمبـرولـيـزومــابج عال  أنك ت  

 أو كيف يعمل. روداـتـيـأسئلة حول ك الاتصال بطبيبك إذا كان لديك أي  الرجـاء 
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 رــذكّ ـت
هذا  سب ب. قد ي  كيلد مكافحة السرطانلـهو نوع من العلاج الذي يعمل من خلال مساعدة جـهاز المناعة  ®كيترودا

 .في بعض الأحيان جـانبية أعراضًاالنوع من العلاج 

 أسابيع. 6أو  3 كل عادة ،دقيقة 30 على مدى تكوردأحد أفي  التسريبمن خلال  بـيـمبـرولـيـزومــابيتم إعطاء 

وقت أثناء  التي قد تكون خطيرة وقد تحدث في أي  الجانبية لأعراض بعض ا بـيـمبـرولـيـزومــابي سب ب يمكن أن 
 العلاج أو حتى بعد انتهاء العلاج.

جانبية مُتملة غير مدرجة في نشرة أعراض  ذلك أيّ  ويشمل جانبية أعراض ّاتصل بطبيبك على الفور إذا واجهت أيّ 
 ة.عبوال

 .عمله يةكيف أو أسئلة حول كيترودا كان لديك أيّ تحدث مع طبيبك إذا 

 

 للغذاء والدواء السعودية. الهيئة العامة في الدوائية، لليقظة التنفيذية المديرية قبل من الوثيقة هذه على الموافقة تمت

 للحصول على نسخ إضافية يرجى الاتصال بـ:

 00966112506700هاتف: 

 

 المملكة العربية السعودية: للإبلاغ عن الأعراض الجانبية
 المركز الوطني للتيقظ، التابع للهيئة العامة للغذاء والدواء

 +966-11-205-7662فاكس: 
  +966-11-20382222للإتصال بالإدارة التنفيذية للتيقظ وإدارة الأزمات . هاتف: 

 2317-2356-2353-2354-2334-2340تحويلة: 
    8002490000الهاتف المجاني:

 npc.drug@sfda.gov.saالبريد الالكتروني: 
  www.sfda.gov.sa/npcالموقع الالكتروني: 

 
المملكة العربية السعودية هي شركة تابعة لشركة ميرك وشركاه، كينيلورث، نيوجيرسي،  MSDشركة ميرك شارب ودوهم ،  2020© حقوق الطبع والنشر 

 هنا. VEEVAالولايات المتحدة الأمريكية. جميع الحقوق محفوظة. إدراج رمز 
 في حال كنت بحاجة إلى أي تحديث أو لديك استفسار أو تحتاج إلى الإبلاغ عن رد فعل جانبي ، يمكنك الاتصال بـ: 

mailto:npc.drug@sfda.gov.sa
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 00966112506700: هاتف
  00966114006484فاكس:  

 DPOC.SAUDI@MERCK.COMالبريد الإلكتروني: 
 MSD بوابة الأعمال، طريق المطار، قرطبة، الرياض3مبنى رقم ، 

 ، المملكة العربية السعودية 17098، صندزق بريد 13244رمز بريد 


