
تاين توسيليزوماب )للحقن تحت الجلد أو وريدياً(ً

تحتوي بطاقة تنبيه المريض هذه على معلومات أمان مهمة يجب عليك 

مراعاتها قبل وأثناء العلاج بمستحضر تاين، يجب قراءة بطاقة تنبيه المريض 

هذه مع نشرة المريض لمستحضر تاين )التي أعطاك إياها طبيبك( ونشرة علبة 

مستحضر تاين التي تأتي مع الدواء، وذلك لاحتوائها على معلومات مهمة حول 

مستحضر تاين تتضمن تعليمات الاستخدام.

يرجى إبراز هذه البطاقة لأي طبيب أو أخصائي رعاية صحية مشارك في رعايتك 

الطبية )على سبيل المثال في حالة الطوارئ(.

احتفظ بهذه البطاقة معك لمدة 3 أشهر على الأقل بعد تلقّّي آخر جرعة من مستحضر تاين، وذلك 

بسبب إمكانية حدوث تأثيرات جانبية في بعض الأحيان بعد تلقّّي آخر جرعة من مستحضر تاين. في حال 

ظهرت لديك أيّّ تأثيرات غير مرغوب فيها وكان قد تم علاجك مسبقاًً بمستحضر تاين، تواصل مع أخصائي 

الرعاية الصحية واطلب مشورته.

بطاقة تنبيه للمريض

تواريخ العلاج بمستحضر تاين: * 

الأحدث: ________________________

طريقة الإعطاء: 

معلومات التواصل 

الجرعة التالية: ________________________
* تأكد من فضلك من إحضار قائمة بكافة أدويتك الأخرى أيضاًً عند أيّّ زيارة لمختصّيي الرعاية الصحية.

الالتهابات 

ينبغي عليك تجنب استخدام مستحضر تاين في حال كنت مصاباًً بعدوى نشطة وخطيرة. إضافةًً لذلك، ربما تعود بعض الالتهابات السابقة 

للظهور من جديد عند استخدام مستحضر تاين.

• تحدّّث مع أخصائي الرعاية الصحية الخاص بك حول أيّّ لقاحات ربما تحتاجها قبل بدء العلاج بمستحضر تاين. 

• الأطفال والمراهقين الذين يبلغون من العمر 12 عامًًا فأكثر، المصابون بالتهاب المفاصل اليافعيّّ الجهازي والمتعدد مجهول السبب، ينبغي 

توجيه أولياء أمورهم إلى طلب المشورة الطبية، وذلك في حال تطوّّر أيّّ علامات/أعراض لدى المريض )مثل السعال المستمر، الضعف/خسارة 

الوزن، حمّّى منخفضة الشدّّة( توحي بحدوث إصابة بالسلّّ أثناء أو بعد العلاج بمستحضر تاين. ينبغي على المرضى إجراء مسحة للتأكد من 

عدم الإصابة بالسلّّ النشط وذلك قبل بدء العلاج بمستحضر تاين. 

• أخبر طبيبك حالًاً إذا ظهرت عليك أي علامات أو أعراض العدوى. 

• ربما يكون الأطفال الصغار أقل قدرةًً على التعبير عن الأعراض التي يشعرون بها، لذا ينبغي على أولياء الأمور/مقدمي الرعاية للأطفال الصغار 

التواصل مع أخصائي الرعاية الصحية الخاص بهم في حال كان الطفل متوعّّك لأسباب غير واضحة. 

• اطلب مشورة أخصائي الرعاية الصحية الخاص بالمريض حول ضرورة تأجيل المريض للجرعة التالية في حال كان مصاباًً بأيّّ نوع من أنواع 

العدوى )حتى لو كان زكاماًً( في موعد الجرعة. 
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تفاعلات تحسسية 

تحصل معظم التفاعلات التحسسية أثناء الحقن/التسريب الوريدي، أو خلال 24 ساعة من إعطاء مستحضر تاين، 

على الرغم من ذلك، يمكن أن تحصل التفاعلات التحسسية في أي وقت. 

تم تسجيل حدوث تفاعلات تحسسية خطيرة متضمنةًً التأق عند استخدام مستحضر تاين. ربما تكون تلك التفاعلات 

خطيرةًً ومميتة لدى المرضى الذين عانوا من حدوث تفاعلات تحسسية خلال استخدامهم السابق لمستحضر تاين.

 

تسمم الكبد

أخبر طبيبك إذا كنت مصاباًً بمرض في الكبد. ربما يقوم طبيبك بإجراء فحوصات للدم لتقييم وظائف الكبد قبل استخدامك لمستحضر تاين. 

مشاكل الكبد: تمّتّ ملاحظة ارتفاع في عناصر محدّّدة في فحوصات الدم المخبرية تُدُعى بإنزيمات الكبد بشكل شائع ، وذلك لدى مرضى تم 

علاجهم بمستحضر تاين. ستتم متابعتك عن كثب من قبل طبيبك لتحقق من عدم حدوث تغيرات في إنزيمات الكبد في الدم أثناء العلاج 

بمستحضر تاين )توسيليزوماب( واتخاذ الإجراء المناسب. 

في حالات نادرة، عانى بعض المرضى من مشاكل في الكبد خطيرة و مهدّّدة للحياة، وقد تطلّّب بعضها زراعة للكبد. تشمل التأثيرات الجانبية 

النادرة، ربما تؤثر على شخص واحد من كل 1000 شخص، التهاب الكبد، اليرقان. تشمل التأثيرات الجانبية النادرة جداًً، ربما تؤثر على شخص 

واحد من كل 10000 شخص، فشل الكبد. 

أخبر طبيبك حالاً إذا لاحظت حدوث اصفرار في الجلد والعينين، بول بلون بني داكن، ألم، تورّمّ في الجانب الأيمن العلوي من البطن، الشعور 

بتعب شديد، أو ارتباك. ربما لا تعاني من أيّّ أعراض، وفي تلك الحالة سيتم التحرّّي عن ارتفاع إنزيمات الكبد من خلال فحوصات الدم. 

أخبر طبيبك قبل تلقّّي مستحضر تاين إذا كنت تعاني من مرض في الكبد.  

 

 ينبغي عليك طلب الرعاية الطبية العاجلة وإيقاف مستحضر تاين على الفور في حال حدوث تفاعل تحسسي مفرط وشديد

)يُُعرف أيضاًً بالتأق(. تشمل الأعراض ما يلي

• الطفح، الحكة أو الشرى 
• �ضيق في التنفس أو اضطراب التنفس 

• تورّمّ الشفاة، اللسان أو الوجه 
• ألم في الصدر أو ضيق الصدر 

• الشعور بالدوار أو الإغماء 
• ألم شديد في المعدة أو قيء 

• انخفاض شديد في ضغط الدم

مضاعفات التهاب الرتوج

ربما يتطوّّر لدى المرضى الذين يستخدمون مستحضر تاين مضاعفات لالتهاب الرتوج )التهاب في أجزاء الأمعاء

الغليظة(، والتي يمكن أن تصبح خطيرة إذا لم تُعُالج. 

• أطلب الرعاية الطبية العاجلة إذا شعرت بألم في المعدة أو مغص مع تغريّر في حركة المعدة أو
   لاحظت ظهور دم في البراز.

• أخبر طبيبك في حال كنت مصاباًً أو أُصُبت سابقاًً بتقرّّح في الأمعاء أو التهاب الرتوج.
 

 

تسريب وريدي )في العيادة(

 سيقوم الطبيب أو الممرض بمراقبتك عن قرب
 أثناء التسريب للتحقق من عدم حدوث أي علامات

لتفاعل تحسسي

سيقوم الطبيب بتقييم ملائمتك لحقن مستحضر تاين 
تحت الجلد في المنزل. 

 إذا ظهرت عليك أية أعراض توحي بحدوث تفاعل
تحسسي، ينبغي عليك عدم أخذ الجرعة التالية حتى 

تخبر طبيبك ويطلب منك أخذ الجرعة التالية

حقن تحت الجلد )في العيادة أو المنزل( 

التبليغ عن الأعراض الجانبية:

إذا عانيت من أي آثار جانبية، فتحدث إلى طبيبك أو الصيدلي أو الممرضة. يشمل 

ذلك أي آثار جانبية محتملة غير مدرجة في النشرة. 

يمكنك أيضًًا الإبلاغ عن الآثار الجانبية مباشرةًً عن طريق التواصل مع:

بوستن اونكولوجي العربية المحدودة

شارع الملك عبد العزيز، 11562، الرياض، المملكة العربية السعودية

الهاتف: 0112455311 | الجوال: 0547643672

 pv@bostononcology.com :البريد الإلكتروني

)NPC( مركز التيقظ الدوائي الوطني

رقم هيئة الغذاء والدواء السعودية: 19999

npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الإلكتروني

        https://ade.sfda.gov.sa  :موقع الشبكة

من خلال الإبلاغ عن التأثيرات الجانبية، يمكنك المساعدة في توفير مزيد من 

المعلومات حول سلامة هذا الدواء.

راجع من فضلك نشرة علبة مستحضر تاين للحصول على معلومات كاملة تخص 

كافة التأثيرات الجانبية المحتملة. 
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